
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

18h30 à 19h30 18h30 à 19h30 18h30 à 19h30 18h30 à 19h30 18h30 à 19h30

BURNING PARK BURNING PARK
HYROX BURNING PARK BURNING PARK

HYROX BURNING PARK

19h30 à 20h30 19h30 à 20h30 19h30 à 20h30 19h30 à 20h30 19h30 à 20h30

BURNING PARK 
HYROX BURNING PARK BURNING PARK 

HYROX BURNING PARK BURNING PARK

RÉSERVATION OBLIGATOIRE sur         l’application FitnessPark ou à l’accueil du club.

P L A N N I N G  C O U R S  C O A C H É S
F I T N E S S  PA R K  I S S Y  L E S  M O U L I N E A U X


