FITNESS PAB’K :

LUNDI

PLANNING PARIS CHOISY

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

SAMEDI

11h00 a 12h00

SELF DEFENSE

19h30 a 20h30

19h30 a 20h30

19h30 a 20h30

19h30 a 20h30

12h00 a 13h00

SELF DEFENSE

KICK BOXING

20h30 a 21h30

KICK BOXING

BOXE ANGLAISE

20h30 a 21h30

BOXE ANGLAISE

LADY CROSS

20h30 a 21h30

LADY BOXING

BOXE THAI

20h30 a 21h30

BOXE THAI

RESERVATION OBLIGATOIRE sur [)) rapplication FitnessPark ou a I’laccueil du club.




